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Creta a piedi: tra Mito, Natura e Storia 
24-30 ottobre 2026 

 

Scopriremo Creta come non l’avete mai vista: un viaggio a piedi tra antiche rovine, gole spettacolari, foreste 

misteriose e spiagge da sogno, per vivere un’avventura autentica immersa nella storia, nella natura e nella 

cultura millenaria dell’isola 

24 ottobre 

Partenza in bus per Milano e volo per Heraklion. Visita al sito archeologico di 

Cnosso, simbolo della civiltà minoica e uno dei luoghi più iconici di Creta. 

Pranzo al sacco. Nel pomeriggio, visita al suggestivo Monastero di Arkadi, 

fondato dal monaco Arkadios. Questo luogo sacro non appartiene solo a Creta, 

ma rappresenta un patrimonio spirituale della Grecia e dell’umanità. Simbolo di 

resistenza e libertà, custodisce una storia di coraggio che ha segnato l’identità 

cretese. Riconosciuto dall’UNESCO come Monumento alla Libertà Europea, ogni anno accoglie visitatori da tutto 

il mondo, unendo culture e tradizioni diverse. Trasferimento serale a Rethymno, sistemazione in hotel, cena e 

pernottamento. 

25 ottobre 

Dopo colazione, partenza per un’escursione a piedi nella spettacolare gola di 

Kourtaliotiko, uno degli angoli più suggestivi di Creta, dove natura e mito si fondono in 

un paesaggio mozzafiato. Pranzo al sacco durante il cammino. Proseguimento verso la 

spiaggia di Preveli, famosa per la sua atmosfera esotica: un’oasi unica dove un fiume 

incorniciato da palme sfocia direttamente nel mare. Contempleremo il Monastero di 

Preveli, che domina la costa dall’alto con una vista impareggiabile e un fascino spirituale 

tra i più ammirati dell’isola. Rientro in hotel, cena e pernottamento.  

26 ottobre 

Prima colazione in hotel. Partenza per la penisola di Akrotiri per un’affascinante 

escursione tra i monasteri storici: visiteremo il Monastero di Gouverneto, immerso in un 

ambiente selvaggio e panoramico, il misterioso Monastero Katholikò, abbandonato a 

causa degli attacchi dei pirati, e infine l’oasi di pace di Agia Triada, famosa per la sua 
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ricca arte ortodossa e la suggestiva atmosfera senza tempo. Nel 

pomeriggio raggiungeremo Chania, celebre per il suo porto 

veneziano del XIV secolo, le strette vie del centro storico e il faro 

storico che racconta influenze veneziane, egiziane e ottomane. 

Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.  

27 ottobre 

Dopo colazione, partiremo dall’altopiano di Omalos per un’escursione 

indimenticabile nelle spettacolari Gole di Samaria, il canyon più lungo d’Europa. 

Cammineremo attraverso rigogliosi boschi fino ad entrare nella gola vera e 

propria, con pareti di roccia che si stringono tra le “Porte di Ferro”, un passaggio 

largo appena tre metri. Questa meraviglia naturale, avvolta da una bellezza 

selvaggia e imponente, racconta anche antiche 

storie: nel cuore delle gole i Dori fondarono una città-stato e il Tempio di Apollo, 

oggi sede della chiesa di San Nicola. Pranzo libero. Nel pomeriggio ci 

imbarcheremo ad Agia Roumeli, un incantevole villaggio sul mare, per risalire 

verso Chora Sfakion, un borgo affacciato sul mare e circondato da montagne 

maestose. Rientro in bus a Chania, cena e pernottamento.  

28 ottobre 

Dopo colazione, ci attende una splendida camminata verso la magica Laguna di 

Balos, un angolo di paradiso con acque cristalline dai riflessi caraibici, sabbia 

bianca finissima e una natura selvaggia e incontaminata. Uno scenario da 

sogno, tra i più fotografati di Creta, che ci lascerà senza fiato! Pranzo libero. Nel 

pomeriggio, visita al Lago di Kournas, l’unico lago naturale di acqua dolce di 

tutta l’isola, alimentato da ruscelli montani e 

sorgenti sotterranee. Immerso in un paesaggio incantevole, circondato da 

uliveti e dalle dolci pendici delle Montagne Bianche, è il luogo ideale per una 

pausa rilassante a contatto con la natura. Rientro in hotel, cena e 

pernottamento.  

29 ottobre 

Partenza di primo mattino da Chania in bus verso Krios, punto di inizio della 

nostra escursione a piedi lungo un sentiero panoramico che ci condurrà a 

Elafonissi, una delle spiagge più spettacolari non solo di Creta, ma del mondo 

intero. Un vero paradiso dal fascino caraibico, con sabbia bianca e acque 

cristalline color turchese. Ma ciò che rende Elafonissi davvero unica è la sua 

incredibile sabbia rosa, un fenomeno naturale raro nel Mediterraneo, dovuto 

alla presenza di particolari microrganismi che colorano la sabbia di sfumature rosate e rossastre. Pranzo al 

sacco in riva al mare e tempo per godersi questo luogo incantato. Nel pomeriggio, rientro in hotel.  

30 ottobre 

Dopo colazione esploreremo la splendida cittadina di Chania, un autentico gioiello ricco di fascino veneziano e 

ottomano. Ammireremo il suggestivo faro, la maestosa fortezza, il vivace mercato coperto, la chiesa di San 

Francesco e la straordinaria moschea dei Giannizzeri, con la sua imponente cupola, il più antico edificio ottomano 

dell’isola. Pranzo libero, quindi trasferimento all’aeroporto per il volo di rientro a Milano e il successivo bus verso 

il Ticino.  
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Durata media della camminata giornaliera: circa 2-5 ore al giorno. 

Il programma potrebbe subire dei cambiamenti a seconda delle condizioni meteorologiche per garantire la 

piena sicurezza ai clienti.  

CHF  2670.- per persona in camera doppia  

CHF  440.-  supplemento per camera singola (disponibili in ordine d’iscrizione) 

 

Il prezzo comprende: Bus trasporto Ticino - aeroporto Milano e ritorno, Aereo per Heraklion andata e ritorno, 

hotel**** con mezza pensione, guida locale, guida dal Ticino, bus locale, tutti gli ingressi, zone archeologiche, 

monasteri e gole, traghetto o jeep, tasse soggiorno e mance. 

L’assicurazione d’annullamento è obbligatoria e a carico del partecipante.  

Si consiglia di visionare le condizioni generali sul sito www.walkingfranatura.ch. 

Le iscrizioni sono da effettuare sul sito di Walkingfranatura.  

Serietà e sicurezza sono alla base di ogni viaggio organizzato da Walkingfranatura. Ogni esperienza viene 

progettata con attenzione e cura, grazie ai sopralluoghi che permettono di perfezionare l’organizzazione e 

selezionare le migliori proposte. Questo approccio assicura non solo viaggi di qualità, ma anche un eccellente 

rapporto qualità-prezzo, pensato per soddisfare al meglio le esigenze dei clienti. Ogni viaggio è accompagnato 

da Francesca Jurietti, guida escursionistica qualificata, e da una guida locale per garantire un’immersione 

autentica nelle tradizioni e nella cultura del territorio. 

 

Per ulteriori informazioni contattare:  

Francesca Jurietti 

Guida escursionistica Dipl. cantonale OTM, Dipl. federale ASAM e Dipl. internazionale UIMLA 

Tel nr. 079 514 27 14  

E-mail info@walkingfranatura.ch 

 

 

 

 


