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Camargue selvaggia e romantica 

Terra dai mille contrasti 

26-29 settembre 2024 

CHF 1390.- 

Luogo mitico e romantico. La Camargue è una delle ultime regioni selvagge sopravvissute in Europa, 

caratterizzata da un paesaggio unico di lagune, paludi, risaie, saline e terreni coltivati sul mare. Là dove il 

Rodano incontra il Mediterraneo nel Sud della Francia si estende il grande delta, habitat di una ricca fauna, 

tra cui gli splendidi fenicotteri rosa e flora palustre, nonché punto di incontro di una mescolanza di interessi 

agricoli e turistici. A infiammare la passione dei visitatori per questa regione contribuiscono le antiche 

tradizioni folcloristiche e gastronomiche ancora risonanti nella cultura locale. 

Se amate la natura, gli animali, i paesaggi variegati e siete alla ricerca di una meta in cui alternare sentieri 

naturalistici, parchi e visite a piccoli borghi, non potete che restarne colpiti. Un alternarsi di colori e 

sensazioni: le zone paludose intorno alle saline bianche e screziate di lilla, le dune con una tonalità calda e 

tenue, il rosa dei fenicotteri, il bianco latteo dei cavalli, il nero mantello dei tori che pascolano liberi in 

mandrie. 

Programma 

 

26 settembre 

Partenza dal Ticino per Cassis, un piccolo porticciolo di pescatori molto caratteristico grazie alle casette 

color pastello che si affacciano sull’acqua e le barchette che ondeggiano tranquille. Alle sue spalle uno 

spettacolare promontorio roccioso sormontato da un castello che domina il centro storico e conferisce al 

villaggio un fascino d’altri tempi. Escursione a piedi nelle caratteristiche Calanques di Marsiglia a Port Miou 

e Port Pin. Pranzo libero. Possibilità di rimanere nel magico borgo di pescatori per chi è alla ricerca di un 
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angolo autentico e suggestivo della costa provenzale. Altra possibilità visita in battello per ammirare queste 

meravigliose falesie a picco sul mare. Infine, spostamento ad Arles. Cena e pernottamento. 

27 settembre 

Dopo colazione visita di Arles, una delle città imperdibili della Camargue, inserita nell’elenco dei siti Unesco 

per i suoi numerosi monumenti romani: squisitamente gitana, ricca di storia e arte, accogliente e vivace. 

Pranzo libero. Nel pomeriggio spostamento a Saintes Marie de la Mer per una piacevole escursione di 

totale immersione nel tipico paesaggio della Camargue lungo la Digue à la Mer e su una delle spiagge più 

belle della regione. Sono tutte camminate tranquille su un territorio facile. Cena e pernottamento ad Arles. 

28 settembre 

Colazione e trasferta a Saintes Maries per visitare la selvaggia riserva naturale de la Palissade, la Plage de 

Piemanson e il Point de vue Salins da cui si possono ammirare le incredibili saline rosa tipiche della 

Camargue. Pranzo libero. In seguito, visita al Parco Ornitologico di Pont Gau dove diversi uccelli migratori e i 

fenicotteri rosa ci aspettano. Ritorno all’albergo. Cena e pernottamento. 

29 settembre 

Colazione e partenza per Aigues Mortes, città interamente circondata da un’imponente cinta muraria e da 

saline viola di incredibile bellezza. Questa cittadina è un gioiello, un borgo medievale incantevole. A 

differenza del classico villaggio occitano fortificato e abbarbicato sulle rocce, questo villaggio si sviluppa in 

piano. Visita dei lunghi e panoramici bastioni. Dall’alto è infatti possibile scrutare all’interno della città 

abbracciando con lo sguardo il reticolo urbano, i tetti delle case e i meravigliosi cortili interni, ma 

soprattutto avrete una vista eccezionale sulle saline. Questo oro bianco che si colora di viola è conservato 

all’aria aperta a più di 20 metri di altezza e forma delle vere e proprie montagne di sale. Pranzo libero. 

Ritorno in Ticino. 

 

Il programma potrebbe subire dei cambiamenti a seconda delle condizioni meteorologiche per garantire 

la piena sicurezza ai clienti.   
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Partenza 

Ore 05.00 Castione, Stazione FFS 

Ore 05.15 Giubiasco, posteggi Aldi 

Ore 05.30 Manno, Distributore benzina Eni 

Costo 

CHF 1390.--  per persona in camera doppia (viaggio in confortevole bus, mezza pensione hotel 4****S, 

guida diplomata locale e dal Ticino, tassa di soggiorno, mance) 

CHF 250 .- supplemento per camera singola (disponibili in ordine d’iscrizione) 

L’assicurazione d’annullamento è obbligatoria e a carico del partecipante. Si consiglia di visionare le 

condizioni e le informazioni dell’attività walkingfranatura. 

 

Iscrizioni e informazioni 

Francesca Jurietti, guida escursionistica con diploma federale, docente 

Tel. 079 514 27 14 

E-mail   frajurietti@bluewin.ch 

www.walkingfranatura.ch 
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